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Un software per il potenziamento delle 
funzioni esecutive in età evolutiva 

Il potenziamento delle funzioni esecutive è cruciale nel contesto scolastico. 

Le funzioni esecutive, e un loro corretto sviluppo, supportano il normale 

processo di apprendimento. D'altro canto, una loro compromissione è 

frequente in bambini con disturbi del neurosviluppo (es. ADHD, DSA). 

ASTRAS, vuole fornire a diverse figure professionali (es. insegnanti, educatori, 

psicologi) uno strumento evidence-based che permetta loro di lavorare 

sulle funzioni esecutive in età evolutiva. 

Siamo presenti su MEPA






